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青森県立黒石高等学校
看護科・専攻科看護科

スポカルイン黒石
　　　　●

田村眼科
●

ＧＳ
●

●　
ＪＡ黒石

●　
郵便局黒石駅

至浪岡

至弘前

至
弘
前

　テレジア
●幼稚園

●
若葉保育園

●
池田不動産
●松安閣

●ユニバース

青森銀行
●

税務署
●

黒石高校前
バス停 みちのく銀行

●黒石市立図書館●

●
御幸公園

●ＧＳ

黒石市役所
●

弘南鉄道弘南線

県立黒石高等学校

県
立
黒
石
高
等
学
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黒石駅

青森市内バス停JR青森駅

JR浪岡駅

JR弘前駅

JR川部駅

黒石高校前
バス停

弘南バス青森－黒石線（約60分）

弘南バス浪岡－黒石線（約20分）

弘南バス川部－黒石線（約15分）

（至JR大鰐駅）

徒歩5分

徒歩5分

弘南鉄道弘南線（約30分）

奥
羽
線
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専攻科２年間修了時点で得られる資格
①看護師国家試験受験資格
②准看護師資格試験受験資格
③助産師・保健師・養護教諭の養成所受験資格
④大学編入試験受験資格

修了後の進路

就職

進学

進学

進学

＜県内就職先＞
市 町 村 主な就職先 主な就職先

黒 石 市

弘 前 市

青 森 市

五所川原市

八 戸 市

む つ 市

黒石市国民健康保険　黒石病院

弘前大学医学部附属病院

国立病院機構　弘前総合医療センター

津軽保健生活協同組合　健生病院

弘前脳卒中・リハビリテーションセンター

鷹揚郷腎研究所弘前病院

青森市民病院

青森県立中央病院

国立病院機構　青森病院

青森新都市病院

青森慈恵会病院

芙蓉会病院

青森保健生活協同組合　生協さくら病院

つがる西北五広域連合　つがる総合病院

八戸市立市民病院

一部事務組合下北医療センター　むつ総合病院

都道府県
北 海 道
秋 田 県
宮 城 県
栃 木 県

埼 玉 県

東 京 都

神奈川県

独立行政法人国立病院機構　あきた病院
手稲渓仁会病院

仙台厚生病院，宮城県立こども病院　ほか

＜県外就職先＞

【専攻科生就職先】

【専攻科生進学先】

埼玉県立がんセンター，上尾中央総合病院，
新座志木中央総合病院，イムス三芳総合病院，
自治医科大学附属さいたま医療センター　ほか

横浜市立横浜みなと赤十字病院，
川崎市立川崎病院，順天堂大学医学部附属浦安病院，
東戸塚記念病院，新松戸中央総合病院，
東京女子医科大学八千代医療センター　ほか

東京都立小児総合医療センター，
東京都立東大和療育センター，
板橋中央総合病院，日本医科大学付属病院　ほか

保 健 師 秋田県立衛生看護学院　保健科
栃木県立衛生福祉大学校　保健看護学部保健学科
青森中央学院大学　別科助産専攻
医療法人社団スズキ病院附属助産学校
マロニエ医療福祉専門学校　助産学科
北海道教育大学　養護教諭特別別科
八戸学院大学　健康医療学部（編入）

自治医科大学附属病院

助 産 師

養護教諭
看護教諭

なりたい自分に近い高校　５年一貫看護教育

看護科・専攻科看護科
青森県立黒石高等学校

羽ばたこう 理想の空へ
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学校行事や部活動、生徒会活動は、
普通科・情報デザイン科の生徒と同
様に参加します。これらの活動を通し
て、人との関わりを学び、看護師に必
要な豊かな人間性を育んでいきます。

●共通科目と専門科目を学びます。
●１年生から校内実習や臨地実習が
が始まり、基本的な看護技術を
身につけていきます。

●３年生の実習では患者さんを受け
持ち、より内容の濃い実習をして
いきます。

高校３年間
部活動はなく、学校行事も専攻科
独自のものになります。
就職・進学、看護師国家試験を強
く意識しながら、学習や実習に取り
組んでいきます。

●外部講師（医師、看護師、大学
教授等）による授業が始まります。
授業内容も、より専門性の高い
ものになります。
●様々な専門領域の臨地実習を行
います。５年間の集大成となる、
レベルの高い内容の実習となり
ます。

専攻科２年間

✚

看護師への最短コース
▼５年一貫教育とは… ▼看護科Ｑ＆Ａ

▲５年一貫看護教育の授業内容は…

　高等学校看護科の３年間と専攻科看護科の２年間を合わせた５年間で、看護師を養成します。
これを他と比べると、例えば、高等学校全日制の課程の普通科を３年で卒業した後、看護系大学に
進学する場合は、中学校卒業から７年、看護師養成所（専門学校等）に進学する場合でも６年かか
ります。黒石高等学校の５年一貫看護教育では、中学校卒業後、最短の５年で看護師国家試験
の受験資格を取得することができます。

【黒石高等学校5年一貫教育】
看護科（３年） 専攻科看護科（２年）

看 護 大 学（４年）

看 護 短 大（３年）

看護専門学校（３年）

高等学校普通科（３年）

看
護
師
国
家
試
験

看

　
護

　
師

１年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目
■看護師への進路最短コース

Ｑ１他の高等学校を卒業後に、黒石高等学校の専攻科に
入学することはできますか？

Ａ看護科と専攻科を合わせた５年間を通したカリキュラム（教育課程）
で学ぶことになっていますので、他の高等学校から入学することは
できません。

Ｑ２高校の看護科を卒業後、専攻科ではなく他の進路を
選択することはできますか？

Ａ本校看護科を卒業と同時に、高等学校卒業の資格が得られ、就職や
大学・短大・専門学校等への進学といった進路を選択することもで
きます。ただし、この場合、看護師養成の５年一貫教育を途中でや
めることになるため、看護師国家試験の受験資格は得られません。

Ｑ３専攻科の費用は、どれくらいかかるのですか？
Ａ入学金・授業料・諸経費で、１７万円程度、これに教科書・ユニフォー
ム代などが加わり、合計で年間約２４万円かかります。この他に、
実習先までの交通費は自己負担となります。大学・短大・専門学校
等に進学する場合に比べ、費用は少なくてすみます。

Ｑ４看護科の男子生徒は何人ですか？
Ａ看護師の資格は男女を問いません。むしろ、医療・福祉・
介護の現場では男性の力が求められつつあります。本校
でも複数の男子生徒が学んでいます。

Ｑ５自宅が遠い生徒はどのようにしているのですか？
Ａ看護科の生徒は広く県内各地から本校に進学しています。
これらの生徒で、黒石市内や近郊に親類がいる場合はそ
ちらに間借りしています。それができない場合、下宿や
アパートを利用しています。
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保育所（黒石市内）／介護老人保健施設（平川市内，黒石市内）／訪問看護ステーション（黒石市内，弘前市内）／ときわ病院　等

■主な実習先

〈令和4年度の男子生徒人数〉

学年

看護科人数

男子人数

高校１年

41名
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専攻科１年
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黒石高校看護科は
５年一貫教育のた
め、最短で看護師国
家試験の受験資格を

得る事ができます。専攻
科修了後は、看護師として働
く人のほかに、助産師・保健
師を目指して大学や専門学校
に進学する人もおり、様々な
進路を選択する事ができると
ころも魅力です。
　高校の課程では、数学や英
語などの普通教科に加えて、
看護の専門科目も同時に勉強
していくため、勉強についていけるか不安だという人も多くい
ると思います。実際に、私も入学時にはそのように思っていた事
がありました。しかし、実際に授業が始まると夢である看護師に
なるための知識が身についていく喜びの方が大きく、また、同
じ夢を持ったホームルームの仲間や、学校生活を支えてくれる
先生方がいてくれるため、不安を乗り越える事ができました。
　また、黒石高校は、勉強ばかりではなく、学校行事や部活動
も充実しています。行事や部活動などの課外活動では、普通科
や情報デザイン科の人たちと科を越えて協力したりするなど、
とても楽しく過ごすことができます。
　看護師を目指すのは大変な事もありますが、その分とてもや
りがいのある職業だと思います。黒石高校看護科に入学し、私
たちと一緒に夢の実現を目指してみませんか？皆さんと学べる
日を楽しみにしています。

　私が看護師を目
指したのは、母が
看護師で、看護師が
身近な存在であったか
らでした。母の姿を見たり
話を聞いているうちに興味
を持ち始め、最短で国家資験
の受験資格を得られる黒石
高校看護科に入学しました。
　入学するとすぐに、専門
科目の授業や実習が始まり
ます。専門的な内容の授業

に不安がありましたが、同じ夢を持つ仲間と一緒に頑張るこ
とができています。
　先日、看護臨地実習では患者さんに関わり、患者さんの気
持ちに寄り添うことの大切さを学びました。一生懸命看護を
行い、患者さんの笑顔を見る事ができた時、看護師を目指し
て良かったと嬉しい気持ちになりました。
　看護科を目指す皆さん、看護科では看護師だけでなく助産
師や保健師などといった選択肢もあるため、自分のなりたい
職業を選択することができます。同じ夢をもつ仲間と充実し
た学校を送ることができると思います。自分の夢を叶えるた
めに、ぜひ黒石高校看護科に入学してください。

専攻科１年　葛西　柊　（鯵ヶ沢第一中学校出身）高校３年　栁谷　咲来　（中郷中学校出身） 先輩からの
メッセージ



学校行事や部活動、生徒会活動は、
普通科・情報デザイン科の生徒と同
様に参加します。これらの活動を通し
て、人との関わりを学び、看護師に必
要な豊かな人間性を育んでいきます。

●共通科目と専門科目を学びます。
●１年生から校内実習や臨地実習が
が始まり、基本的な看護技術を
身につけていきます。

●３年生の実習では患者さんを受け
持ち、より内容の濃い実習をして
いきます。

高校３年間
部活動はなく、学校行事も専攻科
独自のものになります。
就職・進学、看護師国家試験を強
く意識しながら、学習や実習に取り
組んでいきます。

●外部講師（医師、看護師、大学
教授等）による授業が始まります。
授業内容も、より専門性の高い
ものになります。
●様々な専門領域の臨地実習を行
います。５年間の集大成となる、
レベルの高い内容の実習となり
ます。

専攻科２年間

✚

看護師への最短コース
▼５年一貫教育とは… ▼看護科Ｑ＆Ａ

▲５年一貫看護教育の授業内容は…

　高等学校看護科の３年間と専攻科看護科の２年間を合わせた５年間で、看護師を養成します。
これを他と比べると、例えば、高等学校全日制の課程の普通科を３年で卒業した後、看護系大学に
進学する場合は、中学校卒業から７年、看護師養成所（専門学校等）に進学する場合でも６年かか
ります。黒石高等学校の５年一貫看護教育では、中学校卒業後、最短の５年で看護師国家試験
の受験資格を取得することができます。

【黒石高等学校5年一貫教育】
看護科（３年） 専攻科看護科（２年）

看 護 大 学（４年）

看 護 短 大（３年）

看護専門学校（３年）

高等学校普通科（３年）
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１年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目
■看護師への進路最短コース

Ｑ１他の高等学校を卒業後に、黒石高等学校の専攻科に
入学することはできますか？

Ａ看護科と専攻科を合わせた５年間を通したカリキュラム（教育課程）
で学ぶことになっていますので、他の高等学校から入学することは
できません。

Ｑ２高校の看護科を卒業後、専攻科ではなく他の進路を
選択することはできますか？

Ａ本校看護科を卒業と同時に、高等学校卒業の資格が得られ、就職や
大学・短大・専門学校等への進学といった進路を選択することもで
きます。ただし、この場合、看護師養成の５年一貫教育を途中でや
めることになるため、看護師国家試験の受験資格は得られません。

Ｑ３専攻科の費用は、どれくらいかかるのですか？
Ａ入学金・授業料・諸経費で、１７万円程度、これに教科書・ユニフォー
ム代などが加わり、合計で年間約２４万円かかります。この他に、
実習先までの交通費は自己負担となります。大学・短大・専門学校
等に進学する場合に比べ、費用は少なくてすみます。

Ｑ４看護科の男子生徒は何人ですか？
Ａ看護師の資格は男女を問いません。むしろ、医療・福祉・
介護の現場では男性の力が求められつつあります。本校
でも複数の男子生徒が学んでいます。

Ｑ５自宅が遠い生徒はどのようにしているのですか？
Ａ看護科の生徒は広く県内各地から本校に進学しています。
これらの生徒で、黒石市内や近郊に親類がいる場合はそ
ちらに間借りしています。それができない場合、下宿や
アパートを利用しています。
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た学校を送ることができると思います。自分の夢を叶えるた
めに、ぜひ黒石高校看護科に入学してください。

専攻科１年　葛西　柊　（鯵ヶ沢第一中学校出身）高校３年　栁谷　咲来　（中郷中学校出身） 先輩からの
メッセージ


